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Nr. 21� Mittwoch, 26. Mai 2021

Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.

Redaktionsschluss
Redaktionsschlussvorverlegung für die Ausgabe
am Mittwoch, 09.06.2021, KW 23
Wegen des Feiertags Fronleichnam muss der Redaktionsschluss auf

Mittwoch 02.06.2021, 08:00 Uhr
vorverlegt werden.
Bitte reichen Sie spätestens zu diesem Termin Ihre Texte und 
Anzeigen bei der Annahmestelle ein.

Amtliche Bekanntmachungen

Fundanzeigen
Im Ortsteil Unterrohr wurde auf Höhe Ortsstraße/ Schlössle ein 
Kulturbeutel gefunden. Der Eigentümer kann sich im Rathaus Zi.Nr. 
101 Bürgerbüro melden.
Im Ortsteil Ettenbeuren wurde in der Nähe des Dorfladens ein gol-
dener Ohrring gefunden. Der Eigentümer kann sich im Rathaus 
Zi.Nr. 101 Bürgerbüro melden.

Bekanntmachung Landratsamt

Touristisches Trio und Öffnungsperspektiven
Touristische Perspektiven und Möglichkeiten bis zur Öffnung
Broschüren-Trio ist gefragt und die Hoffnung auf mehr groß
Günzburg, 14.05.2021. Noch ist die touristische Öffnung im Land-
kreis Günzburg, was Gastronomie, Beherbergung, Kultur und vor 
allem natürlich auch Freizeitinfrastruktur wie unter anderem das 
LEGOLAND betrifft aufgrund zu hoher Corona-Inzidenzwerte lei-
der nicht konkret greifbar. Immerhin aber gibt es für Gastronomie 
und Unterkünfte seit 10. Mai eine, wenn auch inzidenzabhängige, 
Perspektive. Dass dies die Planungen für die entsprechenden Leis-
tungsträger nicht leichter macht, ist unbenommen.

Nächste Schritte ab einer stabilen Inzidenz unter 100
In Bayern dürfen „Beherbergungsbetriebe und sonstige touristi-
sche Angebote“ bei einer stabilen oder rückläufigen 7-Tages-Inzi-
denz von unter 100 im betreffenden Landkreis öffnen. Dies betrifft 
im Landkreis Günzburg Hotels, Ferienwohnungen, Pensionen und 
Camping sowie Stadt-, Gäste-, Kultur- und Naturführungen im Frei-
en – jeweils mit den entsprechenden Vorgaben für einen negativen 
Corona-Test der Gäste bei Anreise bzw. vor Inanspruchnahme der 
Angebote. Die RMG informiert die touristischen Leistungsträger 
über die jeweils gültigen Regelungen per Newsletter und im per-
sönlichen Austausch. Informationen für Gastgeber und Gäste sind 
ebenfalls zu finden auf www.familien-und-kinderregion.de/corona.

Bis zur Öffnung attraktive Angebote für Ausflügler – Anregungen 
bieten „Bei uns“ und „A-Z“
Bis im Landkreis diese Öffnungsschritte möglich sind, gibt es na-
türlich weiterhin öffnungsunabhängige, attraktive Angebote in 
der Region für Hiesige und Ausflügler sowie als Anregungen und 
Vorbereitung für auswärtige Urlauber. Das abwechslungsreiche 
Spektrum von den Rad- und Wanderhighlights in der Region über 
Erlebniswege, Lauschtouren und Seen bis hin zu Märkten und regi-
onalen Einkaufsmöglichkeiten stellen das Magazin „Bei uns“ und 
der Reiseführer „A-Z“ vor. Die Geschichten und Verzeichnisse da-
rin bieten auch dem ein oder anderen Landkreisbürger noch Neu-
es. Das touristische Trio aus „Bei uns“, Gastgeberverzeichnis „Zu 
Gast“ und „A-Z“ wird jährlich neu aufgelegt. Die Verteilung auf 
Messen fiel coronabedingt in diesem Jahr aus, das Team der Regi-
onalmarketing Günzburg GbR geht im Bereich social media, Anzei-
genwerbung und mit der Belegung von Lesezirkeln in attraktiven 
Quellregionen aber alternative Wege. Und die Nachfrage nach den 
Broschüren ist hoch. „Wir erhalten momentan sehr viele Prospek-
tanfragen,“ so RMG-Geschäftsführer Axel Egermann. „Dies stimmt 
uns trotz aller Einschränkungen optimistisch und zeigt uns das 
Potenzial, das ein zunehmender Deutschlandtourismus für unsere 
Tourismusregion mit ihren Premiumprodukten hat.“ Die Infomate-
rialien stehen unter www.familien-und-kinderregion.de/prospekte 
zum Download und/oder zur kostenfreien Bestellung zur Verfü-
gung und sind – sofern die entsprechenden Stellen geöffnet haben 
– an den Infopoints (sh. www.familien-und-kinderregion.de/touris-
tinfo) erhältlich.
Dagmar Derck (Dipl.-Geogr.)
Stellvertretende Geschäftsführerin
PR- und Öffentlichkeitsarbeit

Vereine und Verbände

VdK OV Ettenbeuren – Schönenberg
Wir wollen wieder verreisen und möchten Sie zu zwei Reisen einla-
den:

Vom 24.09. – 28.09.2021
in die Vinzentiner Alpen nach
Asiago zu Berge, Käse und Prosecco,

und vom
14.11. – 21.11.2021
nach Slowenien Moravske – Toplice“
in die Terme 3000

Ausführliche Informationen über alle Leistungen und Anmeldung 
bei
VdK OV Ettenbeuren - Schönenberg
Herr Wolfgang Windrich, Tel. 08223 1201
mail: Wolfgang.windrich@t-online.de
Wolfgang Windrich
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Sie erreichen Herrn Pfarrer Peter Gürth über das evang. Pfarramt 
in Burgau, Landrichter-von-Brück-Str. 2, Tel: 08222/2590; Fax: 
08222/90227; E-Mail: pfarramt.burgau@elkb.de Gottesdienste fin-
den sonntags um 10 Uhr in der Christuskirche statt.
Über das Gemeindeleben informieren Sie das Gemeindeblättle, der 
Evangelische Gemeindebote und die Kirchlichen Nachrichten in 
der Günzburger Zeitung.

Evangelische Gottesdienstordnung Ichenhausen
Sonntag, 30.05.2021
10.00 Uhr Gottesdienst in der St.-Peter-und-Paul-Kirche

(mit Pfarrerin Christa Auernhammer)

Hinweise:
Bitte bringen Sie einen Mund-Nasen-Schutz mit (FFP2)! Für Gottes-
dienste gelten weiterhin die Einhaltung des Mindestabstandes von 
1,5 m und die Hygienevorschriften. Menschen mit coronatypischen 
Krankheitssymptomen können nicht teilnehmen.

Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft Kammeltal
Sie erreichen H. H. Pfarrer Soni Abraham Plathottam O. Carm.
Leiter der Pfarreiengemeinschaft Kammeltal,
über das Kath. Pfarramt Mariä Himmelfahrt Wettenhausen unter
Tel. Nr. 08223/2116, Fax-Nr. 08223/967060 (Büro).
Pfarrbüro geschlossen
Nach Anordnung des Bistums Augsburg ist aufgrund der Corona-
Pandemie das Pfarrbüro für den Publikumsverkehr geschlossen.
Es wird gebeten, dringende Termine und Anliegen gerne per Tele-
fon oder E-Mail abzuklären.
Tel. 08223/2116, Fax-Nr. 08223/967060
e-mail: pfarramt.wettenhausen@bistum-augsburg.de
In dringenden Fällen ist H. H. Pfarrer Soni Abraham auch unter 
Tel. 0176/80656738 erreichbar.

Gottesdienst-Ordnung 
Pfarreiengemeinschaft Kammeltal
Sa. 29.05.21
Goldbach: 14.30 Tauffeier Matteo Schuster
Behl: 19.00 Vorabendmesse

HM Alois Mändle und Sohn Martin;
HM Irmgard Mändle; JM Helmut Erardi

So. 30.05.21
Ett: 09.00 Sonntags-Gottesdienst

HM Josef Weissenseel;
HM Helene und Franz Spaun

Wett: 10.15 Sonntags-Gottesdienst
JM Theresia und Albert Hentschel;
JM Anton Hausmann; HM Pauline Leistner
Musik. Gestaltung Klosterband

Ett: 11.30 Tauffeier Elias Miehle
18.00 Feierliche Maiandacht

Di. 01.06.21
Behl: 18.00 Abendmesse
Mi. 02.06.21
Wett: 17.30 Rosenkranz

18.00 Abendmesse
Do. 03.06.21 Fronleichnam
Ett: 09.00 Fest-Gottesdienst
Wett: 18.00 Fest-Gottesdienst
Fr. 04.06.21 Hauskommunion
Sa. 05.06.21
Behl: 19.00 Vorabendmesse Fronleichnam

JM Anton Miller
So. 06.06.21
Ett: 09.00 Sonntags-Gottesdienst

HM Anton Saur; HM nach Meinung;
HM für die armen Seelen

Wett: 10.15 Sonntags-Gottesdienst
HM Hildegard und Rupert Mayer

Evangelische Kirchengemeinde
Das evangelische Pfarramt Ichenhausen ist auch zuständig für die 
evangelischen Religionsangehörigen der Gemeinde Kammeltal (au-
ßer Ortsteil Hammerstetten).
Sie erreichen Frau Pfarrerin Christa Auernhammer über das evang. 
Pfarramt in Ichenhausen, Günzburger Str. 64, Tel.: 08223-4638, 
Fax: 08223/409701, E-Mail: pfarramt.ichenhausen@elkb.de.
Gottesdienste in Ichenhausen finden sonntags um 09.00 Uhr in der 
Fachklinik und um 10.00 Uhr in der St. Peter & Paul Kirche statt.
Für die Evangelischen in Hammerstetten ist die Evangelisch-Luthe-
rische Christuskirche in Burgau zuständig.

Wie rein ist  
Ihr Trinkwasser?

Mit einem Trinkwassertest verschaffen  
Sie sich Klarheit, was aus Ihrem  

Wasserhahn wirklich kommt.

Dazu erhalten Sie unverbindlich  
eine ausführliche Beratung von den  

Trinkwasser-Qualitätsbeauftragten der  
Trinkwassertest-Zentrale Schwaben.

Gutschein
Trinkwasser-Test / Wert 120,00 €

Jetzt einlösen unter Tel.: 0172/8203883 
oder 0172/8223658





Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

09191 72 32 88

Drucken Sie Ihre 
      eigenen Fussball  

      EM-Planer 

inklusive MwSt.& Versand 

 1.000 Stückfür nur150,00 €

Auch als Wandplaner erhältlich!
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Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst....................................... 116 117
Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst.............................. 112
Polizei.................................................................................. 110

Apothekendienst am Wochenende
Samstag, 29.05.2021
Apotheke am Stadtbach, Am Stadtbach 19, 89312 Günzburg
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 49, 86381 Krumbach
Sonntag, 30.05.2021
Albertus-Magnus-Apotheke, Ostpreußenstr. 12, 89331 Burgau
St. Ulrich-Apotheke, Mühlstr. 1, 86381 Krumbach

Rathaus Kammeltal...........................................08223 / 4006-0
Öffnungszeiten: 	 Mo- Fr ....................8.00 - 12.00 Uhr,
zusätzlich 	 Di.......................... 16.00 - 18.00 Uhr

Bürgermeister
Herr Wick ����������������������������������������������������������  08223 4006-13
Geschäftsleitung
Herr Walter ������������������������������������������������������� 08223 4006-14
Bürgermeisteramt/Standesamt
Frau Merz ���������������������������������������������������������� 08223 4006-12
(in Standesamts-Notfällen)����������������������������������  0162 2015167
Bauamt
Herr Bobinger ���������������������������������������������������� 08223 4006-11
Frau Keppeler ����������������������������������������������������  08223 4006-15
Bürgerbüro
Frau Pietsch  �����������������������������������������������������08223/4006-17
Frau Hieber������������������������������������������������������� 08223/4006-26
Steuern und Gebühren
Frau Geiger ������������������������������������������������������� 08223 4006-18
Kasse
Frau Scherer �������������������������������������������������������08223 4006-19
Wasserversorgung:
Ettenbeuren, Egenhofen, Unteres Kammeltal
Herr Merz ���������������������������������������������������������� . 0172 5477283
Herr Ruder �������������������������������������������������������� 0160 90370193
Wasserversorgung Oberes Kammeltal:
Herr Schmid �������������������������������������������������������� 0172 7358553
oder ZVB Kammelgruppe���������������������������������������� 08283 2002
Wasserversorgung Unterrohr:
Stadt Ichenhausen ���������������������������������������������� 0171 4590243
Abwasser:
Herr Holl ������������������������������������������������������������� 0151 15666135
Herr Eberle ���������������������������������������������������������� 0172 8302178
Herr Schwarz �������������������������������������������������������  0174 9215152

Wertstoff Ettenbeuren:
März-November Freitag 14:00 – 16:00 Uhr
Dezember-Februar Freitag 14:00 – 15:00 Uhr

Komposthof Blaschke, Burgau
Öffnungszeiten
März – November
Mittwoch���������������������������������������������������������14:00 – 18:00 Uhr
Freitag������������������������������������������������������������� 14:00 – 17:00 Uhr
Samstag����������������������������������������������������������  9:00 – 13:00 Uhr

Müllabfuhr/Sperrmüll ����������������������������������������� 08221/95456

Flexibus/Rufbus�����������������������������������������������08282/9902100
Fahrpläne���������������������������������������������������� www.vvm-online.de
Straßenbeleuchtung ����������������������������������������  08223/4006-0

Alfred Wallon

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0151 15236001
Tel: 0821 71007741

a.wallon@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

Das Brot  
von NEBENAN. 
Das Brot
von NEBENAN.
Ihr nächster Job  
NEBENAN.

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

  Jobs direkt aus Ihrer Umgebung
   Mobil optimierte Job-Ansicht –  

finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs
   Arbeit, Ausbildungsplatz oder Minijob –  

alles in einem Portal!
   Einfacher und schneller Bewerbungsprozess –  

ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

t

Kostenlose  Jobsuche –  print & digital!

© conontrastwerkkssstsstataatt - sttock.ockk..adadobe.e.coommmm



Kammeltal	 - 4 -	 Nr. 21/21

LINUS WITTICH präsentiert
JETZT 

GEHT‘S LOS!
URLAUB IN 
DER HEIMAT

Bildnachweis: © Tourismusverbandes Ostbayern e.V./Stadt Landshut,Manfred-Rauscher, TVO_Fo-
tograf-Florian-Trykowski. Waldwipfelweg Sankt Englmar, Landkreis-Regensburg

Waldwipfelweg Sankt Englmar 
Hoch hinauf – Auf dem Waldturm unter den Vögeln des Him-
mels. 52 Meter über der Erde. Hier fliegen die Vögel auf Augenhöhe. 
In den umliegenden Baumwipfeln piept und flattert es. Wer sich den 
400 Meter langen Pfad spiralförmig nach oben geschraubt hat, steht 
auf der Plattform des Waldturms in Maibrunn bei Sankt Englmar. Der 
Blick schweift über den Bayerischen Wald und das Donautal. Bei 
gutem Wetter krönen die Alpen den südlichen Horizont und man 
kann mit dem Fernglas sogar die Zugspitze ausmachen. 

Die einen sind überwältigt vom Fernblick, die anderen suchen ein Ner-
venkitzel in den vielen Klettermöglichkeiten im „Inneren“ des Turms. 
Schwindelfreiheit ist gefragt, vor allem wenn man ganz lässig in 
den freihängenden Liegenetzen schweben möchte. Es gilt, das 
Handy fest zu halten, wer ein Selfie machen will. Einfach nach 
unten gehen? Es geht flotter in den beiden Röhrenrutschen. Das 
Abenteuer geht weiter, auf dem Pfad der Optischen Phänome-
ne, im „Haus am Kopf“, auf dem Naturerlebnispfad oder bei den 
Alpakas, Lamas, Schwarznasenschafen und den Kängurus. 
treffpunktDeutschland.de/sankt-englmar

Waldwipfelweg Sankt Englmar

Treffpunkt-
Deutschland 
App
Einfach QR-Code scannen. 
App installieren. Los gehts.

Ostbayerns  
Städte lassen 
spektakuläre 
Postkarten- 
Panoramen  
lebendig werden 
 
“Groß ist die Welt, besonders 
oben!”, hat der Schriftsteller 
Wilhelm Busch einmal ge-
schrieben. 

Den Blick und die Gedan-
ken schweifen lassen, zur 
Ruhe kommen, faszinierende 
Landschafts-Panoramen ge-
nießen und neue Einsichten 
gewinnen: 

Mit beeindruckenden, oft 
kaum bekannten Aussichts-
punkten laden Ostbayerns 
Städte ein zum überraschen-
den Perspektivwechsel: 
Sie lassen Stadt und Natur, 
große Geschichte und para-
diesische Natur miteinander 
verschmelzen – und machen 
Städteurlaub zur spektakulä-
ren Leinwand.

Zu finden in Neumarkt: Neun 
Jahrhunderte Geschichte 
und traumhafter Ausblick 
Landshut: Rasten, wo 
einst Bayerns Herzöge re-
sidierten und in Dingol-
fing: Den Blick über das 
Isartal schweifen lassen.  
treffpunktDeutschland.de/ostbayern

Archäologiepark 
Altmühltal
Auf den Spuren unserer Vorfah-
ren – Eine spannende Zeitrei-
se in die Welt der Neandertaler 
und Kelten! Beim Betreten der 
dunklen Klausenhöhlen im Ar-
chäologiepark Altmühltal taucht 
man ein in eine Welt vor über 
10.000 Jahren und schickt sei-
ne Fantasie auf eine aufregen-
de Reise in die Vergangenheit. . 
treffpunktdeutschland.de/altmuehltal

Passau: Mittelalter-Feeling im Schatten alter Linden

Blick-vom-Hofgarten-auf-Landshut

Mit Vierbeinern auf Wanderschaft 
Eseltouren durch das Labertal 
Lange Ohren, große Kulleraugen und eine zottelige Mähne. Ein 
Blick und man hat sie in sein Herz geschlossen. Auf alle Tierlieb-
haber und Naturbegeisterte wartet in Wolfertshofen im Landkreis 
Neumarkt in der Oberpfalz ein Erlebnis der besonderen Art. Ben-
jamin, Vroni, Luigi, Mario, Sina und Fred. So heißen die vierbeinigen 
Wanderführer, mit denen man bei begleiteten Esel-Touren durch die 
unberührten Fluss- und Felsenlandschaften des Naturparks Altmühl-
tal spaziert. Schon nach kurzer Zeit schenken einem die liebevollen 
Grautiere ihr Vertrauen. Ein erstes Beschnuppern und los geht’s. 
treffpunktDeutschland.de/neumarkt

Eseltouren durch das sonnige Labertal

Archäologiepark Altmühltal
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Umtauschgarantie
ohne Wenn und Aber

Schnelle Lieferung mit DHL
in 1-2 Werktagen

Top-Bewertungen
4,9/5 Sterne bei Trustpilot

Bester Fachhändler
Spanien 2020

Sie erhalten sechs Weine aus Spanien à 0,75l/Fl. und zwei Gläser von Schott Zwiesel gratis dazu. Sollte ein Wein ausverkauft sein, 
behalten wir uns vor, Ihnen automatisch den Folgejahrgang oder einen mindestens gleich- oder höherwertigen Wein beizufügen. Den 
aktuellen Inhalt Ihres Pakets fi nden Sie unter www.vinos.de/goldpaket. Dieses Angebot ist gültig, solange der Vorrat reicht. Preise 
verstehen sich inklusive Versand in Deutschland und MwSt. Ihr Spanien-Wein-Spezialist Nr. 1: Wein & Vinos GmbH, Knesebeckstraße 
86, 10623 Berlin, Tel. 0800 31 50 60 8 (Mo-Fr 8-18 Uhr), zertifi zierter Bio-Fachhändler (DE-ÖKO-037).

Online: vinos.de/goldpaket  Artikelnummer: 32235

6 prämierte Weine
zum Vorteilspreis

Ihr ROTWEIN GOLD PAKET beinhaltet:

47%
GEGENÜBER DEM

EINZELKAUF

SIE SPAREN

GRATIS

29,99 €
6,44 €/l

statt 54,70 €

JETZT BESTELLEN: vinos.de/goldpaket

Palador Crianza 2018   
Perfekt gereifte Crianza aus der Rioja. 15,95 €

Montgó Tempranillo 2019            
2-fach prämierter Tinto von alten Reben. 8,95 €

Camino Santo Cabernet Sauvignon 2019
Ein feinwürziger und beliebter Tropfen. 9,95 €

Castell Colindres Reserva 2017 
Kundenliebling mit reicher Aromenwelt. 6,95 €

El Macho Tinto 2019
Beerige Cuvée aus Tempranillo und Bobal. 6,95 €

Vietor y Leon Crianza 2017 
Aromatischer Wein mit feiner Holznote. 5,95 €

93
Falsta« 

GOLD
Mundus

Vini 

GOLD
Mundus

Vini 

GOLD
Berl. Wein

Trophy

GOLD
Berl. Wein

Trophy

GOLD
Mundus

Vini 

GOLD
Mundus

Vini 

inkl. 0,99 € Versand

6 Flaschen +
2 Gläser

Vinos_Anzeige_Amtsblaetter_185x275_Rotwein-Paket #5-2021_ET01052021_RZ.indd   1 15.04.21   13:00
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Landschafts-Panoramen ge-
nießen und neue Einsichten 
gewinnen: 

Mit beeindruckenden, oft 
kaum bekannten Aussichts-
punkten laden Ostbayerns 
Städte ein zum überraschen-
den Perspektivwechsel: 
Sie lassen Stadt und Natur, 
große Geschichte und para-
diesische Natur miteinander 
verschmelzen – und machen 
Städteurlaub zur spektakulä-
ren Leinwand.

Zu finden in Neumarkt: Neun 
Jahrhunderte Geschichte 
und traumhafter Ausblick 
Landshut: Rasten, wo 
einst Bayerns Herzöge re-
sidierten und in Dingol-
fing: Den Blick über das 
Isartal schweifen lassen.  
treffpunktDeutschland.de/ostbayern

Archäologiepark 
Altmühltal
Auf den Spuren unserer Vorfah-
ren – Eine spannende Zeitrei-
se in die Welt der Neandertaler 
und Kelten! Beim Betreten der 
dunklen Klausenhöhlen im Ar-
chäologiepark Altmühltal taucht 
man ein in eine Welt vor über 
10.000 Jahren und schickt sei-
ne Fantasie auf eine aufregen-
de Reise in die Vergangenheit. . 
treffpunktdeutschland.de/altmuehltal

Passau: Mittelalter-Feeling im Schatten alter Linden

Blick-vom-Hofgarten-auf-Landshut

Mit Vierbeinern auf Wanderschaft 
Eseltouren durch das Labertal 
Lange Ohren, große Kulleraugen und eine zottelige Mähne. Ein 
Blick und man hat sie in sein Herz geschlossen. Auf alle Tierlieb-
haber und Naturbegeisterte wartet in Wolfertshofen im Landkreis 
Neumarkt in der Oberpfalz ein Erlebnis der besonderen Art. Ben-
jamin, Vroni, Luigi, Mario, Sina und Fred. So heißen die vierbeinigen 
Wanderführer, mit denen man bei begleiteten Esel-Touren durch die 
unberührten Fluss- und Felsenlandschaften des Naturparks Altmühl-
tal spaziert. Schon nach kurzer Zeit schenken einem die liebevollen 
Grautiere ihr Vertrauen. Ein erstes Beschnuppern und los geht’s. 
treffpunktDeutschland.de/neumarkt

Eseltouren durch das sonnige Labertal

Archäologiepark Altmühltal
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Drucken Sie Ihre eigenen 

Fussball  EM-Planer 

Jetzt online bestellen unter www.LW-FLYERDRUCK.de

Titel- und Rückseite mit Ihrer Werbung 
Tipps und Ergebnisse zum Eintragen
Verschiedene Designvarianten zur Auswahl
Alle Spiele, Orte und Termine im handlichen Taschenformat
Klimaneutraler Druck oder Druck auf Graspapier möglich

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

09191 72 32 88

Sie müssen uns nur Ihr Logo für die Titelseite und Ihre Daten/Werbung für die Rückseite 
senden und schon in Kürze erhalten Sie Ihren eigenen EM-Spielplan im handlichen 

inklusive MwSt.& Versand 

 1.000 Stückfür nur150,00 €

Auch als
Wandplaner 
erhältlich!
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Das große Ganze im Blick behalten

Leichter leben mit Insulinpumpe
(djd-k). Eine Insulinpumpe eig-
net sich für Menschen mit Di-
abetes, die ihre konventionelle 
intensivierte Insulintherapie 
gewissenhaft umsetzen und 
dennoch starke Blutzucker-
schwankungen aufweisen, einen 
erhöhten Insulinbedarf am frü-
hen Morgen haben oder nachts 
zu schweren Unterzuckerungen 
neigen. „Ein weiterer Faktor ist 
der Lebensstil: Wer einen un-
regelmäßigen Lebensrhythmus 
hat, profitiert besonders von 

einer Insulinpumpe“, so Celia 
Hegeler, Diabetesberaterin aus 
Oldenburg. Der Körper wird 
durch die Pumpe rund um die 
Uhr in kleinen Dosen mit In-
sulin versorgt – eine gute Basis 
für eine stabile Blutzuckerein-
stellung. Damit bieten moderne 
Insulinpumpen wie Accu-Chek 
Insight den Betroffenen mehr 
Flexibilität und Freiheit im All-
tag. Mehr Infos gibt es unter 
www.accu-chek.de/insight.

 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku

-Anzeige-

(djd-k). Welche Auswirkungen 
wird die Corona-Pandemie mit-
telfristig auf meine beruflichen 
Perspektiven und mein Ein-
kommen haben? Muss ich Pla-
nungen rund um Finanzen und 
Altersvorsorge überdenken? Eine 
ganzheitliche Finanzberatung 
mit dem großen Ganzen im Blick 
kann in schwierigen Zeiten eine 
wertvolle Unterstützung sein. 
Bei der Deutschen Vermögensbe-
ratung (DVAG) etwa führen die 
selbstständigen Vermögensbera-

terinnen und Vermögensberater 
zuerst eine ausführliche Analyse 
der finanziellen Situation, der 
Ziele und der Möglichkeiten 
ihrer Kunden durch. Danach 
stimmen sie die Finanzplanung 
mit den aktuellen Umständen 
ab und entwickeln passgenaue 
Lösungen. Ganz gleich, ob es um 
Altersvorsorge, Geldanlage oder 
Finanzierung geht. Auf www.
dvag.de gibt es alle weiteren In-
formationen.
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Emre Can lässt sich impfen. Denn nur die Corona-Schutzimpfung bringt unseren Alltag zurück. 
Mehr unter corona-schutzimpfung.de oder kostenfrei unter Info-Tel. 116 117 und 0800 0000837
(English, , Türkçe, Русский).

„Impfung? Da spiele ich mit.“

„Aşı mı? 
Ben de varım.“

FUR DIE IMPFUNG


